Centre Medico Professionnel

Vaucluse

Le chef vous propose du 23 Au 29 Mars 2026

S§13 DEJEUNER Goduter DINER
Terrine de campagne Salade composée
Lundi Steak haché sauce poivre Poisson blanc sauce citron
23 Gratin Dauphinois Laitage Brocolis vapeur
MARS
Fromage blanc bio aux fruits Fruits
Salade des iles
Mardi Poulet coco curry Quiche sans pate aux légumes
24 Riz Créole Pain choco Salade verte
MARS
Flan Fruits
Salade de PDT
Mercredi Choucroute Friand hot dog
25 Fruits
MARS
Salade de fruits frais Gaufre
Salade mais soja Pain Salade composée
Jeudi Paupiette de veau sauce champignons Fromage Crousti fromage
26 Haricots verts persillés Bio Carottes a la créeme
MARS
Pomme au four Yaourt aux fruits
Salade mélée
Vendredi Spaghetti au thon
27
MARS
Glace
Samedi
28
MARS
Dimanche Repas du chef
29 (sous réserve)
MARS
*remplacement
Menu validé par Charline HENRI
Diététicienne
Légende des allergénes 3 Crustacé 6 Graine de sésame 9 Mollusque 12 Poisson
1 Arachide 4 Fit & coque 7 Lait 10 Moutarde 13 Soja
2 Céleri 5 Gluten 8 Lupin 11 CEuf 14 Anhydride sulfureux

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements.



