Centre Medico Professionnel

Vaucluse

/r”‘_”f’ Le chef vous propose du 18 AU 24 MARS 2024
S12 DEJEUNER Collation DINER
Salade de carottes
Lundi Carry de poisson Laitages
18 Julienne de légumes Raclette bio Party
Mars
Ananas Fruit
Salade Franc Comtoise
Mardi Saucisse de Toulouse Pain Quiche aux poireaux
19 Haricots blancs au thym Chocolat Salade verte
Mars
Compote de fruits Banane
Coleslaw Potage de légumes
Mercredi Bouchée a la reine Jambon blanc
20 Riz Compote Gratin de courgettes
Mars
Mousse chocolat Beignet
Jeudi Couscous Nugget's de poulet
21 Garni Fruit Ratatouille
Mars Rondelé
Salade de fruits frais Yaourt aux fruits
Salade verte
Vendredi Poisson pané
22 Poélée de légumes
Mars
Far breton
Samedi
23
Mars
Dimanche Repas du chef
24 (sous réserve)
Mars
*remplacement

Menu validé par Charline HENRI
Diététicienne

Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine,
épeautre, kamut) Crustacés, CEufs, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites, Poissons, Arachides Soja,
Lait, Fruits a coques, Lupin, Mollusques. Pour toute informations, veuillez vous référer au chef de cuisine

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements.



