Centre Medico Professionnel

Vaucluse

/I

Le chef vous propose du 8 AU 14 DECEMBRE 2025

DEJEUNER Goditer DINER
CEuf mimosa Potage
Lundi Filet de poulet aux pruneaux Yaourt Jambon grill
8 Polenta crémeuse Gratin de chou fleur
DECEMBRE
Kiwi Pomme
Rosette Salade
Mardi Roti de porc au jus Pain Tarte aux poireaux
9 Carottes persillées Confiture
DECEMBRE
Fromage blanc bio a la framboise Salade de fruits
Salade mélée Soupe a l'oignon
Mercredi Lasagnes bolognaise Fruit CEufs florentines
10
DECEMBRE
Salade de fruits Tiramisu chocolat
Carottes rapées a I'orange Potage
Jeudi Hamburger Chipolatas
11 Patatoes Compote Poélée
DECEMBRE
Glace Fruits
Paté en crolte cornichons
Vendredi Poisson pané citron
12 Brocolis gratinés
DECEMBRE Découverte des fruits
Fruits
Samedi
13
DECEMBRE
Dimanche Repas du chef
14 (sous réserve)
DECEMBRE
*remplacement
Menu validé par Charline HENRI * produits locaux
Diététicienne
Légende des allergenes 3 Crustacé 6 Graine de sésame 9 Mollusque 12 Poisson
1 Arachide 4 Fuitacoque 7 Lait 10 Moutarde 13 Sojo
2 Céleri 5 Gluten 8 Lupin 11 CEuf 14 Anhydride sulfureux

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements.




